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AGE Platform Italia e la malattia più diffusa tra gli anziani… (e non solo): l’ Alzheimer 

LA MENTE IN DISCESA LIBERA 
 

Divulgare per sensibilizzare. Ecco quello che fa il film “Discesa Libera”, una importante iniziativa del 
progetto Rete Prevenzione Alzheimer della Fondazione Rosa e Giovanni Melchiorri che racconta la storia di 
Vittorio – anziano malato di Alzheimer – e di Manuel un badante per caso. 

Divulgare attraverso il cinema vuol dire avvicinare il pubblico ad una malattia che colpisce, assieme alle 
altre tipologie di demenza senile,  circa 1,5 milioni di over65 in Italia con l’Alzheimer che la fa da padrone nel 
60% dei casi. Stiamo parlando di una vera e propria emergenza sanitaria che interessa non solo la 
popolazione sopra i 65 anni, ma colpisce anche soggetti under30 con gravissime conseguenze fisiche e 
mentali. A preoccupare è pure il trend della malattia che tende a raddoppiare i casi in un quadriennio.   

Sensibilizzare significa mobilitare le coscienze sull’importanza di investire nella salute,  anche di quella  
degli anziani, non solo per ragioni socialmente etiche, ma anche socio-economiche. I dati che arrivano 
dall’istituto specializzato Emianopsia ci dicono infatti che i costi per l’assistenza ai malati di l’Alzheimer  
(indagine 2015) è stata di 38 miliardi di euro, di cui il 73% a carico delle famiglie, con un costo medio  pro-
capite per la collettività di 70.587€ annui sostenuti direttamente dai pazienti, dalle loro famiglie e dal 
sistema sanitario. 

Ecco che diviene fondamentale la prevenzione ed il contrasto. Nel mondo sono oltre 200 i centri di ricerca 
su questa malattia altamente invalidante e riuscire a creare una “Rete di Prevenzione 
all’Alzheimer” potrebbe portare in futuro ad una diminuzione dei soggetti colpiti e di riflesso portare benefici 
anche per altre patologie degenerative. 

 Sono queste le ragioni che portano AGE Platform Italia a sostenere il progetto e a mobilitare tutte le 
Associazioni e le Organizzazioni Sindacali aderenti  a promuovere la visione di questo film educativo e 
coinvolgente. 

Il S.A.Pens., nel condividere appieno l’iniziativa, sollecita i propri associati alla visione della pellicola che è 
già nelle sale italiane con il calendario per Regione che troverete sul sito https://discesaliberafilm.it/ 
Segnaliamo, tra le altre, le date di: 

Verona  2.10.2025 Multisala Rivoli  h.21.30 con il regista Sandro Torella  presente in sala 

Milano   6.10.2025 Cinema CityLife Anteo h.20 

Catania  8.10.2025 Cinema King   h.19 seguirà un dibattito con sanitari e terapeuti 

Torino   8.10.2025 Cinema Esedra h.21.15  

Bologna  14.10.2025 Cinema Nosadella h.21.15   

Roma  15.10.2025* Cinema Azzurro S. h.18.30 

Genova  16.10.2025 Cinema Albatros h.17 e 20.30  (2 proiezioni)  

*In antecedenza alle 16.30, sempre al Cinema Azzurro Scipioni, si terrà la proiezione del film riservata alle 
Associazioni ed ai Sindacati aderenti ad AGE Platform a cui seguirà un incontro-dibattito con la 
partecipazione del regista Sandro Torella e di Dario Paoletti membro Esecutivo AGE Platform Europa. Sarà 
presente una delegazione del S.A.Pens. – ORSA.- 

 
Roma, Settembre  2025       a cura della Comunicazione S.A.PENS. – OR.S.A. 
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